
APAISE, 
CONSEILLE 
ET ORIENTE 
toute personne en détresse 
ou son entourage

SOS 
CRISE

Plateforme téléphonique d’écoute 
gratuite et confidentielle 

0 800 19 00 00 

PARTENAIRES 

Accessible 6 jours sur 7 
de 9h à 19h


